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Attività per 
le scuole 
2024 - 2025
Per i bambini, 
con il cuore

Tocca, esplora, gioca 
 
I progetti per le scuole 2024-2025 
hanno come tema: 
- la conoscenza del territorio 
- natura ed ecologia, 
- educazione ambientale  
  e alimentare.
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Museo 
MiniMuPa

E
Aper i bambini, con i l cuore

VISITE AL MINIMUPA MUSEO PER BAMBINI: 

Visite interattive abbinate a una esplorazione urbana o un laboratorio creativo 

 

MUSEO E LABORATORIO CREATIVO 

     •  Palermo tutto oro                                                                                         pag. 6 

     •  A casa di (nonna) Thea                                                                               pag. 6 

     •  Palermo... ti cunto                                                                                        pag. 6 

 

MUSEO E ESPLORAZIONE URBANA: 

     •  Tutti i colori del bianco - Oratorio San Lorenzo                                           pag. 7 

     •  Viaggio nel tempo  - Chiesa della Martorana                                              pag. 7 

 

VISITE AL MINIMUPA GARDEN E OUTDOOR ACTIVITY 

Educazione Ambientale e esperienze in natura 

 

MINIMUPA GARDEN 

     •  Un giorno in fattoria                                                                                     pag. 9 

     •  Le nostre amiche api                                                                                   pag. 10 

     •  Oro Blu                                                                                                        pag. 11 

 

IN NATURA - REAL TENUTA DELLA FAVORITA 

     •  Safari Green con Palazzina Cinese                                                             pag. 12 

 

Educazione 
Ambientale
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EDUCAZIONE ALIMENTARE: 
•  Oggi cucino io                                                                                                    pag. 13  

      

VISITE GUIDATE A PALERMO E DINTORNI 

•    History Game - Caccia al tesoro nella storia                                                   pag. 15 

•    Visite in città - la scuola fuori dall’aula:                                                           pag. 16 

        Palermo arabo-normanna,  

        Palermo ebraica e araba,  

        C’era una volta il Liberty a Palermo                                                              

•    Escursioni fuori città:  

        Monreale - La montagna del Re                                                                  pag. 17 

        Cefalù - L’idea di Ruggero II                                                                        pag. 17 

        Solunto - L’archeologia è un gioco da ragazzi                                             pag. 17  

•    A caccia di Super Eroi                                                                                     pag. 18 

•    Safari alla Kalsa                                                                                             pag. 19 

 

IL PENSIERO VOLA 

•    Viaggio nel mondo                                                                                          pag. 20 

•    Filosofia Express                                                                                             pag. 21 

 

SPORT 

•    Tutti Rosanero                                                                                                 pag. 23

Educazione  
Alimentare

Educazione 
alimentare

Cultura 
Storia, Arte 

e 
Esplorazioni 

Urbane

Progetti 
Speciali
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Hands on museum 

Attraverso il gioco,  
le emozioni positive, il learning by doing  
e il cooperative doing, l’esperienza  
si trasforma in conoscenza.



MiniMuPa Hands On Museum è uno spa-
zio ludico didattico pensato integralmente 
per le esigenze dei bambini con l’idea di 
creare un luogo dove possano giocare ed 
esplorare il mondo attraverso attività  
esperienziali.  
 
Le installazioni sono interattive e coinvol-
genti e raccontano il nostro territorio.  
Attraverso un viaggio nel tempo, si  
ripercorre la storia della Sicilia e di  
Palermo, dalle origini fino al futuro  
prossimo. 
 
Sia le tecnologie mutimediali che i giochi 
tradizionali sono progettati specificamente 
per questo spazio. Tutte le postazioni of-
frono stimoli per tutti i sensi. Al MiniMuPa 
è possibile toccare, annusare, guardare, 
sperimentare. 
 

Il museo MiniMuPa è proget-
tato su misura per essere facil-
mente esplorato da ogni fascia 
di età, ideale per il completa-

mento della didattica.  
 
Lo spazio si trova nel cuore di Palermo nel 
quartiere della Kalsa, alle spalle del  
Giardino dei Giusti e a pochi passi dai  
monumenti più significativi della città. 
 

Un museo per toccare,  
esplorare e giocare 

Sono più di 400 i Musei dei Bambini in 
tutto il mondo, conosciuti come Chil-
dren's Museum. 
Minimupa è il primo a Palermo e, dagli  
arredi agli exhibit, è dedicato ai  
bambini.

Museo 
MiniMuPa
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Il gioco, una cosa seria! 
Il MiniMuPa Hands On Museum è uno 
spazio museale ideato e progettato per  
essere esplorato attraverso il gioco. Uno 
spazio allestito con installazioni su storia, 
arte, ambiente, tradizioni e tecnologie.  
 
Il percorso 
La visita museale segue un percorso 
dall’ere geologiche della Sicilia alla 
preistoria, fino allo splendore della 
Palermo medievale, allo sfarzo barocco. 
Raccontando le tradizioni popolari 
raggiungeremo la nostra era 
tecnologica. 
Un operatore museale condurrà la visita, 
approfondendo i contenuti e invitando al-
l’esplorazione. 
 
Il materiale didattico è compreso  
nell’offferta 
 
 

Visita al Museo Minimupa e un atelier 
creativo. 
 
•  A Casa di nonna Thea 
   Laboratori creativi sulla preistoria. 
 
•  Palermo tutto oro 
   Scopriamo la Palermo medievale tra 
   mosaici in oro grandi re e regine.  
 
•  Palermo… ti cuntu! 
   Laboratori creativi per riscoprire antiche 
   usanze, vecchi mestieri e storie del 
   passato. 

Visita al MiniMuPa 
Children’s Museum 
Creatività, gioco, esplorazione 

Destinatari                      Dove                                  Durata                   Costo/pax*                      Periodo  
 Scuola dell’infanzia       Museo Minimupa               2 ore                      10,00€                            tutto l’anno 
e primaria                       Vicolo San Carlo, 32          
 *con un minimo di n. 15 partecipanti, massimo 25 per turno 

Museo 
MiniMuPa
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Visite didattiche in città e visita 
al museo Minimupa: 
 
•  Tutti i colori del bianco 
   Visita all’oratorio di San Lorenzo, 
   capolavoro di Giacomo Serpotta 
   e al museo MiniMuPa. 
 
 

•   Viaggio nel tempo! 
   Da Piazza Bellini, la piazza con 
   tremila anni di storia a piazza 
   Rivoluzione, per scoprire la 
   storia del “vecchio”Genio di 
   Palermo e al museo MiniMuPa. 
 
   Il materiale didattico è com-
   preso nell’offferta.

Destinatari                      Dove                                Durata                     Costo/pax*                      Periodo  
 Scuola primaria              Museo Minimupa             180 minuti                12,00€**                         tutto l’anno 
                                      Vicolo San Carlo, 32                                                                                
 
*con un minimo di n. 15 partecipanti,  
**incluso ingressi Oratorio di San Lorenzo o la chiesa detta «Della Martorana»

Scopri la città con MiniMUPA 
Esplorazioni urbane e visita al Museo MiniMuPa 

NUOVO

Museo 
MiniMuPa
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Natura e ambiente 
Visite al MiniMuPa Garden 
e outdoor activities 
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Trascorrere del tempo all’aria aperta, sdra-
iarsi sull’erba, accarezzare un coniglietto, 
dar da mangiare ai maialini, ammirare la 
coloratissima coda di un pavone, semi-
nare, annusare e riconoscere le diverse 
piante aromatiche, ma anche dare spazio 
alla creatività e all’immaginazione dipin-
gendo con un ramoscello o realizzando 
opere d’arte con gli elementi naturali: que-
ste sono solo alcune delle divertenti e 
coinvolgenti attività che i bambini possono 
sperimentare e che permetteranno loro di 
entrare a contatto con il mondo naturale e 
con le sue molteplici e meravigliose forme.  
 
 
 
 
 
Dall’anno scolastico 2024/25 è possibile 
concordare un percorso di 4 incontri di or-
ticoltura: dalla semina alla raccolta dei 
frutti in un’area dedicata alla scuola. 
 
 

Attività: 
•  passeggiata esplorativa tra gli 
   alberi e osservazione e cura 
   dell’orto  
•  La spirale degli aromi: profumi 
   e sapori delle erbe. 
•  visita e cura degli animali  
   abitanti della fattoria 
•  Mud kitchen: la cucina di  
   fango per stimolare i sensi 
 
Più un laboratorio a scelta tra: 
•  Piccoli detective della natura 
•  La tavolozza dei colori  
   naturali 
•  Esperienza snif snif  
•  Land art: autoritratto di natura 
•  Pianta che ti passa 
 
Il materiale didattico è incluso nell’offerta 
 

Un giorno in fattoria 
laboratorio di educazione ambientale 

NUOVO

Destinatari                      Dove                               Durata                      Costo/pax*                      Periodo  
 Scuola dell’infanzia       Minimupa Garden           3 ore                         12,00€                            tutto l’anno 
e primaria                                                              ore 9.30 -12.30 
 *con un minimo di n. 15 partecipanti 

Educazione 
Ambientale
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Le api sono tra gli esseri viventi più im-
portanti del pianeta. Gli insetti impolli-
natori forniscono un fondamentale 
servizio all’ecosistema in cui viviamo e 
di conseguenza la riproduzione di 
molte piante coltivate e selvatiche. In 
questo modo favoriscono la biodiver-
sità e garantiscono la crescita di piante 
che sono fondamentali per la sussi-
stenza degli animali e dell’uomo. 
 
In molte aree del pianeta le api, gli im-
pollinatori e molti altri insetti stanno ra-
pidamente diminuendo. Ciò si 
ripercuote sulla sicurezza alimentare 
globale. Circa due terzi delle piante 
coltivate che nutrono il mondo dipen-
dono dall’impollinazione da parte di in-
setti o altri animali. 
 
Attraverso un’arnia didattica, con le 
sue pareti in vetro, potranno vedere 
come vivono e lavorano le api e la loro 
perfetta organizzazione come unico 

microsistema nel quale ognuno ha un 
compito ben preciso, cooperando per 
il bene comune del sistema alveare. I 
bambini potranno conoscere le api, il 
miele e gli altri prodotti dell’alveare. 
 
Attività: 
•  conoscenza e osservazione di 
   un'arnia didattica in tutta  
   sicurezza 
•  degustazione del miele 
•  letture a tema  
•  giallo: laboratorio artistico 
 

Le nostre amiche api 
laboratorio di educazione ambientale 

Destinatari                      Dove                               Durata                      Costo/pax*                      Periodo  
 Scuola dell’infanzia       Minimupa Garden           3 ore                         12,00€                            tutto l’anno 
e primaria                                                              ore 9.30 -12.30 
 *con un minimo di n. 15 partecipanti 

Educazione 
Ambientale
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Tra esperimenti e laboratori diventa 
evidente la necessità di curare l’am-
biente per assicurarsi risorse d’acqua 
potabili in futuro. L’importanza di me-
todi di coltivazione a risparmio idrico, 
la necessità di risparmiare acqua e 
energia, l’economia circolare di una 
fattoria e altri esempi pratici aiutano a 
comprendere i complicati sistemi di 
ecologia e sostenibilità.  
 

Inoltre impareremo a conoscere e 
prenderci cura degli animali che vivono 
nella nostra fattoria. Tutto questo per 
comprendere che facciamo tutti in-
sieme parte di questo mondo che ne-
cessita di salvaguardia. 
 
Attività:  
• esperimenti e laboratori sui tipi di 

terra e il suolo  
• costruzione di mini-depuratori 

d’acqua 
 • visita agli animali e l’orto in un’ottica 

di una economia circolare

Oro Blu 
Laboratorio di educazione ambientale

Destinatari                             Dove                                 Durata                      Costo/pax*            Periodo  
 primaria e secondaria           Minimupa Garden             3 ore                         12,00€                  tutto l’anno 
di 1° grado                                                                      ore 9.30 -12.30 
 *con un minimo di n. 15 partecipanti 

Educazione 
Ambientale
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Tra il lussureggiante verde del Parco della 
Favorita e la bizzarra Casina Cinese, in 
questa passeggiata coniugheremo la na-
tura con l’arte e la storia. Al termine della 
visita gioco alla Palazzina Cinese, come 
se fossimo dei veri esploratori, andremo in 
“missione” nella riserva naturale del Parco 

della Favorita muniti di mappe, 
penne, fogli e matite ; piccoli esplo-
ratori, guidati dagli operatori Mini-
mupa, saranno invitati ad orientarsi , 
ad esplorare, risolvere indovinelli, su-
perare prove  “green” e ambientaliste 
 e trovare il tesoro nascosto nel Parco 
della Favorita. 
 
Incluso: operatore Minimupa, kit gioco, 
tesoro con golosità 
 
In alternativa è possibile concordare una 
escursione a Monte Pellegrino.

Safari Green 
Esplorazioni culturali e naturalistiche 
Destinatari                                  Dove                                  Durata                    Costo/pax*        Periodo  
Scuola dell’infanzia                    Palazzina Cinese               3,5 ore                    10,00€              tutto l’anno 
primaria e secondaria di primo   Parco della Favorita           ore 9.00 -12.30                                tranne il lunedì 
e secondo grado                           
*    con un minimo di n. 15 massimo 25 partecipanti, 
     incluso visita Palazzina Cinese 
     opzione Visita al Museo Pitrè: +2 euro 

Educazione 
Ambientale
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Qual è il miglior modo di apprendere e 
riflettere sull’importanza della produ-
zione di cibo a km 0 e a basso impatto 
ambientale? Il laboratorio ha, oltre 
questi obiettivi, quello di far scoprire 
che mangiare sano è facile, gustoso e 
apporta tantissimi benefici al nostro 
organismo e al nostro pianeta.  
Un’intera mattinata dedicata alla sco-
perta dei prodotti di stagione, alla 
sana alimentazione e alla cucina all’in-
segna della condivisione.  
Cosa c’è di più divertente e sorpren-
dente di raccogliere, cucinare e man-

giare i prodotti del proprio lavoro?  
Una attività che può essere vissuta in 
modo costruttivo sia dai più piccoli 
che dagli adolescenti. Le pietanze sa-
ranno degustate al termine della gior-
nata. 
 
Incluso: 
- materiale didattico 
- costo degli ingredienti e  
   necessario per cucinare 
- degustazione dei cibi preparati 
 

Oggi cucino io
Destinatari                             Dove                                 Durata                      Costo/pax*            Periodo  
Infanzia, primaria                  Minimupa Garden             3 ore                         15,00€                  tutto l’anno 
e secondaria di primo           Location in città                 ore 9.30 -12.30 
e secondo grado                                                              
 
 
*con un minimo di n. 15 partecipanti 

Educazione 
Alimentare
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Cultura, storia, arte 
in città e fuori città 
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History Game 
caccia al tesoro nel centro storico

Come si svolge:  
Una visita didattica in modalità 
«Caccia al Tesoro» con giochi, 
sfide, trabocchetti e un incontro 
misterioso con un personaggio 
venuto dal passato per scoprire 
la millenaria storia della città. 
Un forziere, chiuso con un 
lucchetto, si aprirà con una 
combinazione che verrà svelata 
tappa dopo tappa. 
 
Percorso:  
Cattedrale, Cassaro, Quattro 
Canti, Piazza Pretoria, Piazza 
Bellini 
 
Incluso: guida turistica abilitata, 
operatore Minimupa, materiale 
didattico 
 
* E’ possibile personalizzare i percorsi e 
inserire altri luoghi da concordare preven-
tivamente. 
 

 

Destinatari                             Dove                                 Durata                      Costo/pax*            Periodo  
Infanzia, primaria                  Centro Storico                   3 ore                         10,00€                  tutto l’anno 
e secondaria di primo           di Palermo                         ore 9.30 -12.30 
e secondo grado                                                              
 
 
*con un minimo di n. 15 e un massimo di 50 partecipanti 

Cultura  
Storia
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Visite in città: la scuola fuori dall’aula 
Itinerari tematici guidati in modo innovativo con guide turistiche abilitate «kids friendly»

 
Visite guidate spiegate con parole 
semplici e coinvolgenti, con uno 
storytelling accattivante per 
incentivare la partecipazione attiva 
all’ascolto. Le visite saranno condotte 
con l’ausilio di materiale didattico. 
Itinerari tematici:

• C’era una Volta il Liberty  
a Palermo 

Percorreremo la storia della Palermo di 
fine ’800 attraverso i racconti della vita 
dei suoi personaggi, I Florio, l’imprendi-
tore Ducrot e le splendide architetture 
dell’architetto Basile. 
Itinerario: Officine Ducrot ex Cantieri 
Culturali alla Zisa. Villino Florio, Villino 
Favaloro, museo della fotografia. 
 
• Palermo araba e ebraica 
Un tour storico e aneddotico attraverso i 
secoli, incentrato sulla presenza degli 
ebrei e sui i loro rapporti con il popolo 
arabo. Come era la vita nella Palermo 
medievale, esempio di multiculturalità? 
 
Incluso: guida turistica abilitata,  
materiale didattico

Novità

Destinatari                             Dove                                            Durata                                Costo/pax*            Periodo  

Infanzia, primaria                  Itinieranti al centro storico           3 ore                                   12,00€                  tutto l’anno 

e secondaria di primo           di Palermo 
e secondo grado                                                                        
 
 
*con un minimo di n. 15 e un massimo di 50 partecipanti 

Esplorazioni 
Urbane
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Visite guidate, condotte da 
guide turistiche abilitate, con 
uno storytelling interattivo, 
adatto alla fascia d’età, per tra-
smettere in modo coinvolgente il 
piacere del sapere.  
 
Ogni visita guidata è corredata 
da materiale didattico a sup-
porto. 
 

Escursioni fuori città 
Con la scuola fuori dall’aula l’esperienza si trasforma in conoscenza

Destinatari                             Dove                                            Durata                                Costo/pax*            Periodo  

Infanzia, primaria                  Monreale, Cefalù,                       1/2 giornata                        15,00€                  tutto l’anno 

e secondaria di primo           Solunto 
e secondo grado                                                                        
 
 
*con un minimo di n. 15 e un massimo di 50 partecipanti 

Novità

Monreale e la montagna del re 
Tra antiche leggende e storia, lotte e 
sfide tra re e vescovi, scopriremo la 
splendida Cattedrale di Monreale e il 
prezioso Chiostro del Convento dei  
Benedettini.  

Solunto: l’archeologia  
è un gioco da ragazzi! 
C’è chi definisce l’antica città di  
Solunto la Pompei palermitana, per le 
domus ben conservate, gli affreschi e le 
terme.  
Il sito archeologico ci sorprenderà per la 
sua storia bizzarra, un mistero da risol-
vere e per la sua incantevole posizione.  
 

Cefalù e l’inizio del regno splendente 
di Ruggero II  
Ruggero II sapeva scegliere bene dove 
costruire le sue chiese! Cefalù non è solo 
il Duomo con il Cristo Pantocratore più 
espressivo mai realizzato ma anche un 
borgo con tradizioni e curiosità che me-
rita di essere conosciuto. 

Cultura  
Storia
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Dove: Centro storico di Palermo 
L’itinerario si snoda lungo il quartiere della 
Kalsa da Villa Garibaldi a Piazza Bellini, in-
cludendo un percorso con mappa e li-
bretto gioco.   
 
Incluso:  
guida turistica abilitata, operatore Mini-
mupa kit gioco.

Supereroi Tour 
Luoghi simbolo e racconti sugli eroi  
dei nostri tempi 

Esplorazioni  
Urbane

Destinatari                             Dove                                            Durata                    Costo/pax*        Periodo  

Primaria                                Quartiere della Kalsa                   2 ore                       10,00€              tutto l’anno 

e secondaria di primo            
e secondo grado                                                                        
 
 
*con un minimo di n. 15 partecipanti 

Esplorazioni 
Urbane
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Safari alla Kalsa 
Esplorazione urbana a caccia di animali

Non è necessario raggiungere 
savane sperdute per vivere 
un’avvincente avventura:  
Palermo è una ruggente giungla 
urbana che saprà sorpren-
dervi!  Animali scolpiti, dipinti, 
nomi delle strade “animaleschi” 
caratterizzano il quartiere  più 
cool di Palermo: la Kalsa, l’antico 
quartiere arabo. Muniti di quader-
netto gioco, la vostra mission è 
trovare tutti gli animali segnati 
nella mappa e ogni animale in-
contrato sarà l’occasione per 
raccontare storie e aneddoti della 
città. 

Conoscete, per esempio, la sto-
ria del Genio e del suo serpente? 
E’ un uomo barbuto con la co-
rona e con un serpente che gli 
morde il petto. Il serpente?  
Questa è una delle storie curiose 
che ascolteremo. 
Percorso: Piazza Marina, Mura-
les della Kalsa, Piazza Magione, 
Piazza Rivoluzione, Piazza  
Bellini. 
L’itinerario si snoda lungo il quar-
tiere della Kalsa includendo un 
percorso con libretto gioco. 
 
Incluso: guida turistica abilitata, 
operatore Minimupa e materiale 
didattico 

Destinatari                             Dove                                 Durata                      Costo/pax*            Periodo  
Infanzia, primaria                  Centro Storico                   3 ore                         10,00€                  tutto l’anno 
e secondaria di primo           Quartiere della Kalsa         
e secondo grado                                                              
 
 
*con un minimo di n. 15 partecipanti 

Esplorazioni 
Urbane
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Come di ritorno da un lungo viag-
gio, le valigie si aprono davanti ai 
bambini. Cosa conterrà mai que-
sta valigia? Cosa è stato acqui-
stato in questo paese lontano e 
quali sono le sorprese? 
 
L’attività è volta a promuovere la 
lettura e la libreria come spazio 
idoneo per fare cultura. I libri, 
contenuti nella valigia, sono un 
oggetto simbolico e diventano il 
mezzo migliore per affrontare 
temi attuali come multiculturalità, 
inclusione, differenze, acco-
glienza, rispetto e confronto. 
La valigia Minimupa contiene un 

mondo fatto di libri, tanti oggetti 
strani e curiosi e il materiale ne-
cessario per affrontare il percorso 
scelto. Sarà anche questo una 
forma di viaggio? 
In base alla fascia d’età e ai pro-
grammi scolastici proponiamo un 
percorso durante il quale i bam-
bini conosceranno diversi paesi 
del mondo e le loro culture. 
 
Incluso: 2 operatori Minimupa, 
Kit gioco e laboratorio manipola-
tivo

Viaggio nel mondo 
Biblioteca itinerante alla scoperta delle culture 

Destinatari                             Dove                                 Durata                      Costo/pax*            Periodo  
Infanzia, primaria                  Scuola, aula                      2 ore                         12,00€                  tutto l’anno
                                             ore 9.30 -11.30 
                                              
*con un minimo di n. 15 partecipanti 

In aula, per i  
più piccoli
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Filosofia Express 
Giochi filosofici a Villa Giulia

Destinatari                             Dove                                 Durata                      Costo/pax*            Periodo  
Primaria                                Villa Giulia                         2 ore                         10,00€                  tutto l’anno 
e secondaria di secondo        
grado                                                                               
 
 
*con un minimo di n. 15 e un massimo di 30 partecipanti 

Novità

Filosofia Express è un format origi-
nale per esplorare in modo nuovo e 
stimolante gli spazi verdi della città. 
E’ un viaggio nella “meraviglia” e 
nella gentilezza sotto forma di pas-
seggiata “filosofica”. Osserveremo 
il mondo che ci circonda, perden-
doci per poi ritrovarci. Pianteremo 
insieme i semi della gentilezza e 
della meraviglia, attraverso giochi 
che renderanno questa  attività 
davvero speciale.  In questo per-
corso, il pensiero critico e il dialogo 
si uniscono all'esperienza di una vi-
sita guidata gioco a Villa Giulia. Do-
mande curiose, strane, buffe e 

profonde per esplorare la natura, lo 
spazio dell’uomo e noi stessi. Gio-
chi per fidarci l’uno dell’altro, per 
imparare ad ascoltare  e ad osser-
vare il mondo con occhi diversi.  
Scopriremo insieme i significati na-
scosti di  Villa Giulia, osservan-
doli da una 
prospettiva insolita e 
curiosa, giocando 
con idee e domande 
per vedere il mondo 
sotto una nuova luce. 
 

Mindfullness



progetti specia l i 
Sport 
 24



25

Tutti Rosanero 
PER DIVENTARE CAMPIONI

Uno sguardo attraverso occhiali rosa-
nero sulla vita da campioni, un’oc-
chiata dietro le quinte e sulla grande 
macchina che, ogni domenica, si mette 
in moto per fare spettacolo. Diventare 
campioni è però frutto di tanto impe-
gno, disciplina, perseveranza ma 
anche di uno stile di vita sano.  
 
Una mattina intera allo stadio Barbera 
di Palermo è una esperienza colma di 
attività diverse e adatte per bambini e 
bambine, un’esperienza completa, 
multi- e interdisciplinare.  

Programma della mattinata per le 
scuole 
Ore 8.15 – Benvenuto allo Stadio 
Ore 8.30 - Vista al museo del Palermo, 
spazi come la sala stampa, il VIP 
lounge, gli spogliatoi. 
Ore 10.30 - Incontri con esperti: in 
modo ludico-didattico saranno propo-
sti degli argomenti come sani stili di 
vita, comportamenti corretti nei con-
fronti di compagn°, educazione ai 
media. 
Ore 12.00 - allenamento da campioni: 
tutti in campo a correr, giocare…  
e tirare in porta. 
Ore 13.00 - saluti 

Destinatari                             Dove                                 Durata                      Costo/pax*            Periodo  
Infanzia, primaria                  Stadio Renzo Barbera      3 ore                         10,00€                  tutto l’anno 
e secondaria di secondo        
grado                                                                               
 
 
*con un minimo di n. 15, massimo 50 partecipanti 

Novità

Progetti 
Speciali
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M i n i m u p a  è , una cooperativa sociale, che si occupa 
di creare percorsi didattico-ludici e culturali negli spazi 
museali, nei centri storici, in natura e nei giardini per la 
fruizione degli stessi da parte dei bambini e delle fami-
glie. Nel marzo 2024 ha aperto un Museo interattivo per 
bambini. 
 
 

Contatti: 
Percorsi in città: 
Giana Di Lorenzo  
mob. 3391348010  
info@minimupa.it  
 
Giardino Minimupa 
Valentina Nuara  
mob. 389 4618373 
 
 
 

Prenota la tua visita con un click 
 

Il team  
 
Giana Di Lorenzo 
guida turistica abilitata, esperta in contenuti, 
presidente Minimupa hands on Museum 
 
Valentina Gattuso 
vicepresidente della Coperativa Minimupa Hands on mu-
seum, educatrice ed esperta fascia d'età fascia 0/6 e 6+ 
 
Valentina Nuara 
psicologa, esperta in supporto alla genitorialita' e nella 
strutturazione e programmazione di attività didattiche e 
laboratoriali 
 
Annette Licthenstern 
guida naturalistica abilitata, grafica ed esperta in comuni-
cazione fondatrice del portale www.palermobimbi.it  

 

Informazioni pratiche: 
La prenotazione delle proposte didattiche è obbligatoria 
con almeno 15 giorni di anticipo mediante e-mail a 
info@minimupa.it  
 
Pagamento: 
tramite bonifico bancario oppure il giorno dello 
svolgimento delle attività prenotate. 
Il costo si intende per un gruppo classe di min 15 studenti 
(num inferiore prezzo da concordare) 
Insegnanti, accompagnatori e studenti con disabilità gra- 
tuito 
IMPORTANTE: IL MUSEO PUO’ CONTENERE FINO A 
25 STUDENTI PER VOLTA; NUMERI SUPERIORE VER-
RANNO DIVISI IN DUE GRUPPI. 
 
 



Obiettivi e competenze: 
•  mettere in pratica le conoscenze acquisite
   con “i compiti di realtà”; 
•  collegare le discipline (attività interdisciplinare); 
•  sviluppare competenze relazionali, di cooperative 
   learning attraverso i giochi a squadre;  
•  saper leggere istruzioni ed eseguire i compiti; 
•  fornire principi di educazione alimentare;  
•  sviluppare le abilità manuali;  
•  favorire la crescita della autostima;  
•  Educare al rispetto dell'ambiente e alla volontà di 
   agire in positivo sul mondo che ci circonda  
•  conoscere il territorio, tradizioni e storia locale; 
•  sviluppare la condivisione e la multi- culturalità; 
•  vivere la città, i luoghi, la gente del posto e  
   conoscere i monumenti; 
•  sviluppare il pensiero creativo e del  
   “problem solving”. 

Metodologia 
La modalità di apprendimento avviene attraverso il 
gioco, il fare attivo e la sperimentazione, l’osserva-
zione diretta e il lavoro di gruppo. L’attività si tra-
sforma in esperienza e l’esperienza in conoscenza.  
 
La Caccia al Tesoro  
è un gioco educativo tra i monumenti e le strade 
della città in cui è previsto l’incontro con un perso-
naggio storico e un forziere da trovare e aprire solo 
dopo aver scoperto la combinazione segreta. 
 
ll Safari 
è un modo divertente per esplorare e  
conoscere la città. E’ un format originale composto 
da un mix di caccia al tesoro, visita animata e  
passeggiata ludica “esplorattiva”, organizzata in 
tappe. Gli alunni, divisi in squadre, dovranno sco-
vare particolari, curiosità e risolvere indovinelli atti-
nenti ai luoghi che visiteranno. 
 
Outdoor education - educazione all’aperto  
Gli operatori Minimupa si avvalgono di metodologie 
varie come il metodo Montessori e la  
filosofia del Waldkindergarten (asilo nel bosco). 
 

Minimupa Garden 
Un giardino rurale, raro residuo degli antichi spazi 
coltivati della Conca d’Oro, è una oasi verde non 
lontano dal centro città. Il giardino offre degli spazi 
molto ampi, un campetto di calcio in erba vera, uno 
stagno, ospita diversi animali da cortile e, con il suo 
orto didattico, permette di studiare le stagioni e il 
metodo di coltivazione biologico.  
 
Sono previsti: 
•  activitiy book: quadernetti-gioco con le istruzioni e 
   corredati da enigmi, domande e curiosità; 
•  attività multimediali attraverso qrcode; 
•  realtà aumentata e video; 
•  laboratori creativi (prove artistiche o di creatività); 
•  laboratori naturali; 
•  laboratori di educazione ambientale; 
•  laboratori di ortocoltura; 
•  attività di orienteering 
•  visite guidate 
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Contatti: 
info@minimupa.it 
 
Museo/Visite gudiate 
Giana Di Lorenzo 
mob. 3391348010 
 
Giardino Minimupa 
Valentina Nuara  
mob. 389 4618373 


